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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2023 

 

O Instituto Todos Pelo Esporte “TODOS PELO ESPORTE” é uma associação sem fins 

lucrativos que foi estabelecida em 2013, tendo como principal objetivo oferecer a prática 

esportiva para crianças e adolescentes, mostrando sua importância para o convívio social, a 

educação, a saúde e o bem-estar. A visão Global do projeto vai além da prática esportiva, tem 

como objetivo formar campeões de cidadania, criando uma oportunidade de um futuro melhor 

tanto no esporte como na vida profissional destas crianças e adolescentes, além de incentivar e 

aprimorar a prática de esportes no Brasil.  

 

 

 

No ano de 2023, o “TODOS PELO ESPORTE” em parceria com a Confederação Brasileira 

de Desportos Aquáticos (CBDA) e a Federação Aquática Capixaba (FAC), desenvolveu o Projeto 

“TODOS PELA NATAÇÃO: SÓ PARA ELAS”, um projeto de cunho social (educacional) para 

crianças e adolescentes exclusivamente para o sexo feminino. 
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O projeto “TODOS PELA NATAÇÃO: SÓ PARA ELAS” foi inscrito na Lei de Esporte 

Capixaba “LIEC”, do Espírito Santo e contou com o patrocínio da ArcelorMittal, com um 

investimento total de R$ 811.267,11 (oitocentos e onze mil, duzentos e sessenta e sete reais e 

onze centavos). 

 

 

No total foram atendidas diretamente 487 (quatrocentos e oitenta e sete) crianças e 

adolescentes entre 6 e 17 anos de idade, sendo a maioria de escolas públicas da região de 

Vitória/ES. 

 

A equipe multidisciplinar do Projeto “TODOS PELA NATAÇÃO: SÓ PARA ELAS” foi 

formada por 16 pessoas, sendo elas: 1 Gerente de Esportes, 1 Supervisor Técnico, 1 

Coordenador Técnico, 1 Assistente Operacional, 4 Instrutoras de Natação, 4 Estagiárias de 

Educação Física, 1 Assessoria de Comunicação, 1 Assessoria Jurídica, 1 Assessoria Contábil e 1 

Assessoria de Prestação de Contas. Além de contar com dois eventos no ano, um de lançamento 

do projeto, no qual teve a presença de dois nadadores capixabas, o atleta olímpico e medalhista 
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em campeonatos mundiais João Gomes Jr. e a multicampeã brasileira e medalhista 

panamericana Thamy Venturin. O segundo evento foi uma confraternização de final de ano, no 

encerramento do projeto. 

 

 

Todos os membros da equipe multidisciplinar receberam um curso de salvamento 

aquático, com certificação internacional, que serviu como reforço para a prevenção do 

afogamento. 

 

Vale destacar que o afogamento é a primeira causa de morte de crianças entre 0 e 4 

anos no Brasil e a segunda principal causa de morte das crianças entre 5 e 9 anos, ficando atrás 

somente dos acidentes de trânsito. 

 

Todos os beneficiários tiveram pelo menos uma aula de natação por semana e 

dependendo da turma e o nível, tinham duas aulas na semana. Por ser um projeto educacional, 

visando somente o bem-estar e a prática da natação, o projeto não visava o alto rendimento, 
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porém, sabemos que basta oferecer uma aula de qualidade com uma excelente equipe 

multidisciplinar, que os jovens talentos são descobertos. E foi o que aconteceu. Dos 487 

beneficiários, 12 alunos foram encaminhados para o Clube de Natação Álvares Cabral, pois eram 

jovens promessas que já tinham capacidade técnica de ter treinamentos de formação de atletas. 

 

Todos os beneficiários e a equipe multidisciplinar do projeto receberam uniforme 

completo com agasalho, camiseta, bermuda, maiô, touca e óculos de natação. O projeto 

também contou com compra de computador, tabletes, impressora, boias tipo espaguete, 

pranchas de natação e plataforma para a prevenção do afogamento. 
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